
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΚΟΡΜΟΥ 1ου  τριημέρου 
B’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - Ακαδημαϊκού έτους 2019-2020 

 

Ειδίκευση: Ειδική Φυσική Αγωγή   
 

 

(Εντατική δια ζώσης διδασκαλία μαθημάτων στην  Κομοτηνή) 
 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ  Νο6 
 

Παρασκευή 6 Μαρτίου 2020 
 

Σάββατο 7 Μαρτίου 2020 Κυριακή 8 Μαρτίου 2020 

ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ 

  09:00-10:30 
Φυσική αγωγή για μαθητές με αναπτυξιακές 

και συναισθηματικές διαταραχές-Π205 
(3η διάλεξη) 

08:30-10:00 
Φυσική αγωγή για μαθητές με 

αναπτυξιακές και συναισθηματικές 
διαταραχές-Π205 (5η διάλεξη)  

13:00-14:30 
Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 
αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές-

Π204 (1η διάλεξη) 
10:45-12:15 

 Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 
αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές-

Π204 (4η διάλεξη) 
10:15-11:45 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ Ι- Π206 (2Η ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ) 

14:45-16:15 
Φυσική αγωγή για μαθητές με 

αναπτυξιακές και συναισθηματικές 
διαταραχές-Π205      (1η διάλεξη) 

12:30-13:30 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ   12:00-13:30 
Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 
αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές-

Π204 (6η διάλεξη)  

16:30- 18:00 
Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 
αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές-

Π204 (2η διάλεξη) 
14:00-15:30 

Φυσική αγωγή για μαθητές με αναπτυξιακές 
και συναισθηματικές διαταραχές-Π205 

(4η διάλεξη) 
13:45-15:15 

Φυσική αγωγή για μαθητές με 
αναπτυξιακές και συναισθηματικές 

διαταραχές-Π205 (6η διάλεξη) 

18:15-19:45 
Φυσική αγωγή για μαθητές με 

αναπτυξιακές και συναισθηματικές 
διαταραχές-Π205 (2η διάλεξη) 

15:45-17:15 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ Ι- Π206 (1Η ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ) 15:15-16:45  

19:50-21:20 
Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 
αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές-

Π204 (3η διάλεξη)  
17:30-19:00 

Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 
αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές-

Π204 (5η διάλεξη) 
 

 

Π204: Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές 
Π205: Φυσική αγωγή για μαθητές με αναπτυξιακές και συναισθηματικές διαταραχές 

Π206: Πρακτική Άσκηση Ι 

 
 



 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ B’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 
ακαδημαϊκού έτους 2019-2020 

Ειδίκευση: Ειδική Φυσική Αγωγή 
 

Εξ αποστάσεως  διδασκαλία : ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ & ΑΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 

ΜΑΡΤΙΟΣ – ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2020 

7η Διάλεξη  8η Διάλεξη  
16/3 17/3 18/3 19/3 20/3 21/3 30/3 31/3 1/4 2/4 3/4 4/4 

Δ Τρ Τ Πε Π Σ Δ Τρ Τ Πε Π Σ 
        Π204    
        20:00-

21:30 
 

   

   Π205         
   20:00-

21:30 
 

        

ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ: 204 
 

  

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2020 

8η Διάλεξη  9η Διάλεξη  
6/4 7/4 8/4 9/4 10/4 11/4 27/4 28/4 29/4 30/4 1/5 2/5 

Δ Τρ Τ Πε Π Σ Δ Τρ Τ Πε Π Σ 
         Π205   
         20:00-

21:30 
  

   Π204         

 
 

 
20:00-
21:30 

        

ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ: 205    

  



 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 2ου  τριημέρου 

B’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ -   Ακαδημαϊκού έτους 2019-2020 
 

Ειδίκευση: Ειδική Φυσική Αγωγή 
 

 

(Εντατική δια ζώσης διδασκαλία μαθημάτων στην  Κομοτηνή) 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ  Νο 6 
 
 

Παρασκευή 15 Μαΐου  2020 Σάββατο 16 Μαΐου  2020 Κυριακή 17 Μαΐου  2020 

ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ 

      

09:00-10:30 
Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 

αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές -
Π204  (10η διάλεξη)  

10:30-12:00 
Φυσική αγωγή για μαθητές με 

αναπτυξιακές και συναισθηματικές 
διαταραχές-Π205 (12η διάλεξη)  

10:00-11:30 
Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 

αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές Π204-
(13η διάλεξη)  

10:30-12:00 
Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 

αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές -
- Π204  (11η διάλεξη)  

12:15-13:15 Ενημέρωση 12:00-14:00 Τελετή λήξης και Ορκωμοσία 

12:10-13:40 

Φυσική αγωγή για μαθητές με 
αναπτυξιακές και συναισθηματικές 
διαταραχές-Π205     (10η διάλεξη)  

 

13:30-15:00 
Φυσική αγωγή για μαθητές με 

αναπτυξιακές και συναισθηματικές 
διαταραχές-Π205     (13η διάλεξη) 

14:00-15:30 Πρακτική Άσκηση Ι –Π206 (3η ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ) 

14:00-15:30 
Πρακτική Άσκηση Ι –Π206  

 (1η ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ) 
15:15-16:45 

Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές 
αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές 

ς Π204-(12η διάλεξη) 
15:30-17:00  

15:45-17:15 
Φυσική αγωγή για μαθητές με 

αναπτυξιακές και συναισθηματικές 
διαταραχές-Π205 (11η διάλεξη)  

16:45-18:15 
Πρακτική Άσκηση Ι –Π206  (2η 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ) 
  

*** το ακριβές πρόγραμμα του 2ου τριημέρου (15/5-17/5) θα ανακοινωθεί αμέσως μόλις οριστικοποιηθεί. Η ώρα έναρξης την Παρασκευή 15/5 και η 
ώρα λήξης την Κυριακή 17/5 δεν θα αλλάξουν!  
Π204: Φυσική αγωγή για μαθητές με σωματικές αναπηρίες και αισθητηριακές διαταραχές 
Π205: Φυσική αγωγή για μαθητές με αναπτυξιακές και συναισθηματικές διαταραχές 
Π206: Πρακτική Άσκηση Ι 

 


