
 
Πρόγραμμα 1ΗΣ Ημερίδας 

 

Ημέρα: Παρασκευή 26 Φεβρουαρίου 2021 
Τόπος/Μέθοδος: Εξ αποστάσεως / Μέσω Microsoft Teams 

 

Ώρα/χώρος Θέμα 

16:00-16:10 
 

Καλωσόρισμα  
Διευθύντρια ΠΜΣ, Καθηγήτρια Βασιλική Δέρρη 

 
16:10-18:10 
 

Παρουσίαση Εργασιών – Προφορικές Ανακοινώσεις 

16:10-16:25 Καταγραφή και παρουσίαση εμπειριών στο πλαίσιο προγράμματος πρακτικής άσκησης: Τα 
αποτελέσματα «καλών πρακτικών» σε Κ.Ε.Σ.Υ.  
Μότση Σοφία, Υπεύθυνος Καθηγητής Κος Αντώνης Καμπάς 

16:25-16:40 Η εφαρμογή ενός προγράμματος φυσικής δραστηριότητας  που συνδυάζει τη φιλοσοφία της 
γιόγκα και τις αρχές της εφαρμοσμένης ανάλυσης συμπεριφοράς σε ένα νέο με διαταραχή στο  
φάσμα του αυτισμού: μια μελέτη περίπτωσης.  
Πέγιος Χρήστος, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Κα Όλγα Κούλη 

16:40- 16:55 
 

Η παρατήρηση μιας προσαρμοσμένης διδασκαλίας για την εκμάθηση μιας δεξιότητας της 
Καλαθοσφαίρισης σε άτομο με νοητική υστέρηση.  
Παπαδημητρίου Αθανασία, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Κα Όλγα Κούλη 

16:55-17:10 
 

Εφαρμογή κινητικών προγραμμάτων  σε παιδιά με αναπηρία  για τη βελτίωση της ρουτίνας, 
των κινητικών & κοινωνικών δεξιοτήτων στο μάθημα της φυσικής αγωγής.  
Μιχαλούδη Άννα, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Κα Βασιλική Δέρρη 

17:10-17:25 
 

Διαταραχή  κοινωνικού άγχους  σε φοιτητές/τριες  των  Σ.Ε.Φ.Α.Α 
Μπέλλος  Σπυρίδων, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Κα Βασιλική Δέρρη 

17:25-17.30 Δ  Ι  Α  Λ  Ε  Ι  Μ  Μ  Α 

17:30-17:45 Tο κινητικό παιχνίδι ως μέσο διδασκαλίας και ολόπλευρης ανάπτυξης σε παιδιά προσχολικής 
ηλικίας.  
Μπέλλος  Σπυρίδων, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Κα Βασιλική Δέρρη 
 

17:45-18:00 
 

Το επίπεδο ποιότητας ζωής των γονέων/ φροντιστών ατόμων με αναπτυξιακές διαταραχές. 
Παπαδημητρίου Αθανασία, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Κα Σοφία Μπάτσιου. 
 

18:00-18:15 Μελέτη για την  καταγραφή των  ανησυχιών  των γονιών για τον υγιή τρόπο  ζωής των παιδιών 
τους  που παρουσιάζουν αναπτυξιακές  διαταραχές. 
Μιχαλούδη Άννα, Υπεύθυνη Καθηγήτρια Κα Σοφία Μπάτσιου. 
 

18:15-18:45 Συζήτηση 

18:45-19:00 Οδηγίες Συγγραφής σύντομων άρθρων 
Καθηγήτρια Κα Σοφία Μπάτσιου 

19:15 Λήξη Εργασιών 
 

  
 


