
 
 
Πρόγραμμα 4ΗΣ Ημερίδας 

 
 

Ημέρα: Παρασκευή 18 Φεβρουαρίου 2022 
Τόπος/Μέθοδος: Εξ αποστάσεως / Μέσω Microsoft Teams 

 

Ώρα/χώρος Θέμα 

15:30-15:40 
 

Καλωσόρισμα  
Διευθύντρια ΠΜΣ, Καθηγήτρια Βασιλική Δέρρη 

 
15:40-19:00 
 

Παρουσίαση Εργασιών – Προφορικές Ανακοινώσεις 

15:40-15:50 Παρεμβατικό πρόγραμμα φυσικής αγωγής τρίμηνης διάρκειας σε άτομα με πολλαπλές 
αναπηρίες. 
Τσακούμης Γεώργιος, Επόπτρια Κυρία Βασιλική Δέρρη, Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

15:50-16:00 Απόψεις εκπαιδευτικών φυσικής αγωγής και δασκάλων για τις κοινωνικές δεξιότητες 
παιδιών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στην περίοδο της πανδημίας. 
Τσαλή Ευτυχία, Επόπτρια Κυρία Βασιλική Δέρρη, Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

16:00-16:10 
 

Εφαρμογή παρεμβατικού προγράμματος ψυχοκινητικής αγωγής για τη βελτίωση της 
ισορροπίας σε παιδιά με νοητική αναπηρία. 
Μαυροματίδου Αθηνά, Επόπτρια Κυρία Μαρία Μπαξεβάνη Μέλος Ε.Ε.Π. ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

16:10-16:20 
 

Χρήση του τραμπολίνου για τη βελτίωση της ισορροπίας σε παιδιά με νοητική αναπηρία. 
Κοκίδης Νικόλαος, Επόπτρια Κυρία Μαρία Μπαξεβάνη Μέλος Ε.Ε.Π. ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

16:20-16:30 
 
 

Η επίδραση της ενδυνάμωσης του πυρήνα του κορμού στην ισορροπία σε παιδιά με 
εγκεφαλική παράλυση – μελέτη περίπτωσης.  
Κέλλη Άννα, Επόπτης Κύριος Αντώνιος Καμπάς, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 
 

16:30-16:40 Η επίδραση της μεθόδου Teacch  στην κοινωνική αλληλεπίδραση παιδιού με αυτισμό – 
μελέτη περίπτωσης. 
Αραμπατζή Αντιγόνη, Επόπτης Κύριος Αντώνιος Καμπάς, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 
 

16:40-16:50 Εφαρμογή εκπαιδευτικού προγράμματος παρέμβασης για την εκμάθηση των ζώων μέσω 
κινητικών δραστηριοτήτων σε μαθητές με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος οριακής και 
μέτριας Νοητικής Υστέρησης. 
Κοντογιάννη Μαρία, Επόπτρια Κυρία Σοφία Μπάτσιου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ 
ΔΠΘ 
 

16-50-17:00 Η επίδραση της άσκησης με αθλητικά ψηφιακά διαδραστικά παιχνίδια στις κινητικές 
δεξιότητες  και στην ευεξία παιδιών δημοτικού με και χωρίς αναπτυξιακές διαταραχές. 
Γαρδίκη Χλόη, Επόπτρια Κυρία Σοφία Μπάτσιου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 
 



17:00-17:10 Η επίδραση της φυσικής δραστηριότητας σε παιδιά προσχολικής ηλικίας με αυτιστική 
διαταραχή. 
Καραλίδου Βασιλική, Επόπτρια Κυρία Σοφία Μπάτσιου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 
 
 

17:10-17:20 Συγκριτική μελέτη περιπτώσεων αγώνων χειροσφαίρισης με αμαξίδιο και χωρίς. 
Παπαπαύλου Δημήτριος, Επόπτρια Κυρία Σοφία Μπάτσιου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 
 

17:20-17:30 Δ  Ι  Α  Λ  Ε  Ι  Μ  Μ  Α 

 
17:30-17:40 

 
 

 

 
Η αποδοτικότητα ενός προγράμματος παρέμβασης βασισμένου σε κινητικές 
δραστηριότητες σε σύγκριση με αντίστοιχο πρόγραμμα  με τη χρήση νέων τεχνολογιών για 
την εκμάθηση της υγιεινής διατροφής σε μαθητές με διαταραχή αυτιστικού φάσματος. 
Καζαντζή Ιωάννα, Επόπτης Κύριος Ευάγγελος Αλμπανίδης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 
 

17:40-17:50 Εφαρμογή του προγράμματος Teacch με ψυχοκινητικές, αισθητηριακές και ψηφιακές 
δραστηριότητες σε παιδιά με διαταραχή αυτισμού φάσματος και νοητική υστέρηση. 
Μολλά Εσρά, Επόπτης Κύριος Ευάγγελος Αλμπανίδης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

17:50:18:00 Η αποτελεσματική συνεργασία γυμναστών και φυσικοθεραπευτών με σκοπό την 
προαγωγή υγείας και φυσικής δραστηριότητας των ΑΜΕΑ. 
Στράτογλου Παναγιώτης, Επόπτης  Κύριος Θωμάς Κουρτέσης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 
 

18:00-18:10 Γνώσεις, στάσεις και απόψεις των νηπιαγωγών ως προς τους μαθητές/τριες με κινητικές 
μαθησιακές δυσκολίες (ανάπτυξη διαταραχή του κινητικού συντονισμού). 
Μπαρουξάκη Μαρία, Επόπτης  Κύριος Θωμάς Κουρτέσης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

18:10-18:20 
 

 

Απολογιστική έκθεση πρακτικής άσκησης σε τμήμα ένταξης δημόσιου σχολείου. 
Παπαπαύλου Δημήτριος, Επόπτης  Κύριος Θωμάς Κουρτέσης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

18:20-18:30 
 
 

 

Σχεδιασμός, ανάπτυξη και αξιολόγηση εκπαιδευτικής παρέμβασης για τη βελτίωση της 
λεπτής κινητικότητας και του οπτικοκινητικού συντονισμού σε παιδιά με εκπαιδευτικές 
ανάγκες.  
Καρακώστα Ευαγγελία, Επόπτρια Κυρία Αθηνά Πίτση, Μέλος Ε.Ε.Π. ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

 
18:30-18:40 

 
 

 

 
Η επίδραση ενός παρεμβατικού προγράμματος φυσικής αγωγής σε κινητικές ικανότητες 
και στην ικανοποίηση βασικών ψυχολογικών αναγκών ανηλίκων με νοητική αναπηρία. 
Γκιμούση Αναστασία, Επόπτρια Κυρία Αθηνά Πίτση, Μέλος Ε.Ε.Π. ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

18:40-18:50 
 
 

 

Η επίδραση κινητικού προγράμματος σε παραμέτρους φυσικών ικανοτήτων: μελέτη 
περίπτωσης παιδιού με διαταραχές αυτισμού φάσματος.  
Πανίδης Γρηγόριος, Επόπτρια Κυρία Κυριακούλα Εμμανουηλίδου, Μέλος Ε.Ε.Π. ΤΕΦΑΑ 
ΔΠΘ 
 

18:50-19:00 
 
 

 

Πρόγραμμα παρέμβασης στον οπτικοκινητικό συντονισμό σε παιδί με σύνδρομο down-
μελέτη περίπτωσης. 
Παπαβραμίδου Άννα, Επόπτρια Κυρία Φανή Μπερμπερίδου, Μέλος Ε.Ε.Π. ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ 

19:30 Λήξη Εργασιών 
 

  


