
 

 
 
Πρόγραμμα 6ης Ημερίδας 

 

Ημέρα: Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου 2022 
Τόπος/Μέθοδος: Εξ αποστάσεως / Μέσω Microsoft Teams 
 

Ώρα/χώρος Θέμα 

17:00-17:10 
 

Καλωσόρισμα  
Διευθυντής ΠΜΣ, κος Ευάγγελος Αλμπανίδης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ  

 
17:10-17:30 Ενημέρωση για την Πρακτική Άσκηση σύμφωνα με το νέο νομοθετικό πλαίσιο 

Γεωργία Υφαντίδου, Επίκουρος Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ, Ιδρυματικά Υπεύθυνη Π.Α. ΔΠΘ 
  

  

17:30-18:30 
 

Παρουσίαση Εργασιών – Προφορικές Ανακοινώσεις 

 
17:30-17:45 

 
Η συμβολή της ψυχοκινητικής σε μαθητές με αναπτυξιακές διαταραχές στην προσχολική 
ηλικία.  
Πηνελόπη Μπαρδανίκα, Επόπτρια κα Φανή Μπερμπερίδου, Μέλος Ε.Ε.Π., ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
 
 

17:45-18:00 H επίδραση προγραμμάτων αερόβιας άσκησης, μυϊκής ενδυνάμωσης και διατροφής 
στην απώλεια βάρους εφήβων με αυτισμό.  
Μαρία Τορνεσάκη, Επόπτης κος Ευάγγελος Αλμπανίδης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 

18:00-18:15 
 

Υλοποίηση δραστηριοτήτων διαθεματικού χαρακτήρα με ψυχοκινητικές, γνωστικές και 
αισθητηριακές δραστηριότητες σε παιδιά με νοητική υστέρηση. 
Νουρχαγιάτ Κιγιτζή, Επόπτρια κα Σοφία Μπάτσιου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
 
 

18:15-18:30 
 

Εκμάθηση του αθλήματος Boccia σε σχολείο της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 
 Ιωάννα Αμπατζίδου, Επόπτης κος Απόστολος Σπάσης, Μέλος Ε.Ε.Π. ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
 

18:30-19:00 Συζήτηση 

19:00 Λήξη Εργασιών 
 

  
 


